
Der sektorenübergreifende Pflegeprozess „Rehabilitation des Stomaträgers“
Prozessübersicht: Tätigkeiten im Akutkrankenhaus, in der ambulanten Nachsorge und in der stationären Rehabilitation/Anschlussheilbehandlung (AHB)

1.1	 Prästationäre  
	 Zusammenarbeit,  
	 Beratung und 
	 Anleitung

1.2	 Administrative  
	 und ärztliche  
	 Aufnahme

1.3	 Pflegerische  
	 Aufnahme

2.1	 Präoperative ärzt- 
	 liche Maßnahmen

2.2	 Präoperatives 
	 pflegerisches 
	 Gespräch, ggf. mit  
	 Anleitung

2.3	 Markierung der 
	 Stomaanlage

2.4	 Allgemeine OP- 
	 Vorbereitung

3.1	 Operations- 
	 verfahren

3.2	 Erste Versorgung  
	 im OP

5.1		 Berücksichtigung  
		 der Grundsätze

5.2		Anleitung zur  
		 Selbstversorgung

5.3		Spezielle pflege- 
		 rische Beratung  
		 (Versorgungs- 
		 wechsel, Kompli- 
		 kationsprophylaxe  
		 etc.)

6.1		 Entlassungs-/ 
		 Überleitungs- 
		 maßnahmen

6.2		Entlassungs- 
		 gespräch

6.3		Erstversorgung  
		 für die Entlassung

8.1		 Aufnahme in die  
		 Reha-Einrichtung

8.2		Rehabilitationsplan

8.3		Anleitung, 
		 Schulung, Beratung

8.4		Spezielle  
		 Beratungsthemen/ 
		 Selbsthilfegruppen

8.5		Entlassung

REHABILITATION DES STOMATRÄGERSAkutkrankenhaus

4.1		 Postoperative 
		 Beobachtung

4.2 	Postoperative 
		 Pflege und erster  
		 Versorgungswechsel

7.1		 Erstkontakt 
	  in der Klinik

7.2		 Poststationäre  
	 und ambulante 
		 Betreuung: Haus- 
		 besuch, Beratung  
		 und Anleitung,  
		 Prävention und  
		 Komplikationen

7.3		 Versorgung  
		 mit Hilfsmitteln

7.4		 Information und  
		 Zusammenarbeit
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Der sektorenübergreifende Pflegeprozess „Rehabilitation des Stomaträgers“
Prozessübersicht: Multiprofessionelles Team

1.1	 Niedergelassener 
	 Arzt

1.2	 Krankenhaus- 
	 Arzt (evtl.  
	 prästationär)

1.3	 Pflegefachkraft 
	 (evtl. 
	 prästationär)

1.4 	Station

2.1	 Arzt

2.2	 Stoma- 
	 therapeut/-in 
	 Pflegefachkraft

2.3	 Entlassungs- 
	 management

2.4	 Funktionsabteilungen

2.5	 Sozialarbeiter

2.6	 Selbsthilfe- 
	 organisationen

3.1	 Arzt

3.2	 OP-Team

4.1	 Arzt

4.2	 Stoma- 
	 therapeut/-in 
	 Pflegefachkraft

4.3	 Station

4.4	Funktionsabteilungen

5.1	 Stoma- 
	 therapeut/-in 
	 Pflegefachkraft

5.2	 Station

5.3	 Funktions- 
	 abteilungen

5.4	 Ernährungs- 
	 beratung

5.5	 Selbsthilfe- 
	 organisationen

6.1	 Stoma- 
	 therapeut/-in 
	 Pflegefachkraft

6.2	 Station

6.3	 Arzt

6.4	Entlass-/Überleit- 
	 ungsmanagement

6.5	 Funktions- 
	 abteilungen

6.6	 Sozialarbeiter

6.7	 Selbsthilfe- 
	 organisationen

7.1	 Stoma- 
	 therapeut/-in 
	 Pflegefachkraft 
	 HomeCare

7.1	 Arzt

7.1	 Multiprofessionelles 
	 Team

8.1	 Arzt

8.2	 Stoma- 
	 therapeut/-in 
	 Pflegefachkraft

8.3	 Multiprofessionelles 
	 Reha-Team

8.4	Selbsthilfe- 
	 organisationen

Interdisziplinäre, multiprofessionelle Zusammenarbeit
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