
Stomaversorgung
Gesunde Haut. Gute Aussichten.

Einzigartige Hautschutzformel

und flexible Passform:

für mehr Lebensqualität – mit CeraPlus.TM



Wer CeraPlusTM besonders liebt? Ihre Haut!
Sich wohlfühlen in seiner Haut – eine Formulierung, die nicht 
von ungefähr kommt. Und zeigt: Die Haut ist eng mit dem 
Wohlbefinden verbunden. Unsere Haut übernimmt unzählige 
Aufgaben. Sie kommuniziert, ist am Stoffwechsel beteiligt, 
wehrt Eindringlinge von außen ab, ist Sinnesorgan und re-
guliert Temperatur und Feuchtigkeit. 

Um so wichtiger, dass wir sie gut schützen. Besonders rund 
um ein Stoma kann die Haut häufig starken Strapazen aus-
gesetzt sein.

Was sind Ceramide und welche Funktionen 
haben sie in der Haut?
• Ceramide sind ein natürlicher Bestandteil unserer Haut – sie 

bestehen aus wachsartigen Lipidmolekülen, sprich Fetten.

• Wasser perlt an Fett ab – genau deshalb sind Ceramide 
ein guter Schutz gegen Feuchtigkeitsverlust.

• Ceramide verbinden die Zellen der äußeren Hautschicht 
und halten so eine wasserfeste Schutzbarriere intakt.

Hautzellen ‚Ziegel‘

Ceramide – kleine Helfer in der äußeren  
Hautschicht

Ceramide ‚Mörtel‘

Zusammen ergeben 
Ceramide und Haut-
zellen eine intakte 
Hautbarriere – wie 
eine feste Ziegelstein-
mauer aus Mörtel und 
Ziegeln – die die Haut 
geschmeidig und wi-
derstandsfähig hält.
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Feuchtigkeitsverlust macht die Haut angreifbar –  
schützen Sie sie davor

Intakte Hautbarriere 
Hohe Konzentration an  
Ceramiden

Gestörte Hautbarriere 
Geringe Konzentration 
an Ceramiden

Ceramide schützen gegen Feuchtigkeitsverlust und machen 
die Haut widerstandsfähiger.

Reizstoffe/
Bakterien

Reizstoffe/
Bakterien

Trockene/
kalte Luft

Wasser-
verlust

Trockene/
kalte Luft

CeraPlus Produkte mit 
Ceramiden: So geht es  
Ihnen gut in Ihrer Haut
• CeraPlus trägt dazu bei, die 

natürliche Feuchtigkeitsbarriere 
der Haut zu unterstützen.

• CeraPlus unterstützt die Haut-
gesundheit rund um Ihr Stoma.

Die Folgen einer gestörten 
Hautbarriere

Verliert die Haut zu viel Feuchtig-
keit, wird sie trocken und spröde. 
Trockene Haut führt häufig zu 
unangenehm lästigem Juckreiz. 
Spröde Haut ist anfälliger für Ver-
letzungen und Umwelteinflüsse, 
Bakterien und andere Reizstoffe 
können leichter eindringen.

Feuchtigkeitsverlust macht die Haut angreifbar –   
schützen Sie sie davor

Intakte Hautbarriere 
Hohe Konzentration an   
Ceramiden

Gestörte Hautbarriere 
Geringe Konzentration an 
Ceramiden

Ceramide schützen gegen Feuchtigkeitsverlust und machen 
die Haut widerstandsfähiger.

Die Folgen einer gestörten 
Hautbarriere

Verliert die Haut zu viel Feuchtig-
keit, wird sie trocken und spröde. 
Trockene Haut führt häufig zu 
unangenehm lästigem Juckreiz. 
Spröde Haut ist anfälliger für Ver-
letzungen und Umwelteinflüsse, 
Bakterien und andere Reizstoffe 
können leichter eindringen.

Feuchtigkeitsverlust macht die Haut angreifbar –  
schützen Sie sie davor

Intakte Hautbarriere 
Hohe Konzentration an  
Ceramiden

Gestörte Hautbarriere 
Geringe Konzentration 
an Ceramiden

Ceramide schützen gegen Feuchtigkeitsverlust und machen 
die Haut widerstandsfähiger.

Reizstoffe/
Bakterien

Reizstoffe/
Bakterien

Trockene/
kalte Luft

Wasser-
verlust

Trockene/
kalte Luft

CeraPlus Produkte mit 
Ceramiden: So geht es  
Ihnen gut in Ihrer Haut
• CeraPlus trägt dazu bei, die 

natürliche Feuchtigkeitsbarriere 
der Haut zu unterstützen.

• CeraPlus unterstützt die Haut-
gesundheit rund um Ihr Stoma.

Die Folgen einer gestörten 
Hautbarriere

Verliert die Haut zu viel Feuchtig-
keit, wird sie trocken und spröde. 
Trockene Haut führt häufig zu 
unangenehm lästigem Juckreiz. 
Spröde Haut ist anfälliger für Ver-
letzungen und Umwelteinflüsse, 
Bakterien und andere Reizstoffe 
können leichter eindringen.

CeraPlus Produkte mit 
Ceramiden: So geht es  
Ihnen gut in Ihrer Haut

•	 CeraPlus trägt dazu bei, die 
natürliche Feuchtigkeitsbarriere  
der Haut zu unterstützen.

•	 CeraPlus unterstützt die Haut- 
gesundheit rund um Ihr Stoma.



Wenn die Passform nicht passt, leidet die Haut

In der Stomaversorgung ist die Passform der Basisplatte ein 
wichtiges Thema. Sitzt sie nicht richtig, können Ausscheidun- 
gen in Kontakt mit der Haut kommen und so zu Hautreizungen 
 und Irritationen rund um das Stoma führen. Deswegen haben 
wir eine Hautschutzplatte entwickelt, die sich gut anpasst und 
somit Unterwanderungen vorbeugen kann. 

CeraPlus bietet für jede Körperform die passende
Passformoption. Wählen Sie aus diesen Produkten:

•	 Plane Hautschutzplatten: 
Eignen sich gut auf glatter und ebener  
Haut rund um das Stoma und für Stomata,  
die über Hautniveau liegen.

•	 Soft konvexe Hautschutzplatten: 
Bieten sich an für Stomata auf Hautniveau,  
leicht zurückgezogene Stomata und für Stoma- 
umgebungen mit Unregelmäßigkeiten  
wie z. B. Narben und Falten.

•	 Konvexe Hautschutzplatten: 
Empfehlenswert für Stomata auf Hautniveau  
und zurückgezogene Stomata, die  
mehr Druck benötigen, sowie bei einer  
Umgebung mit z. B. tiefen Falten.

Manchmal kann es nötig sein, zusätzliche Hilfsmittel wie
plane oder konvexe Hautschutzringe einzusetzen, die
passend modelliert oder zugeschnitten werden können.

Außerdem bieten wir folgende Optionen an:

•	 Stomaversorgungen als ein- oder zweiteiliges System

•	 Hautschutzplatten mit durchgehendem Hautschutz oder 
mit Haftrand



Das Duo für Ihre Hautgesundheit: 
Hautschutzformel & Passform

Wenn die Passform stimmt, können Unterwanderungen
vermieden werden. Gut so, denn Kontakt mit Ausschei-
dungen irritieren und schädigen die Haut. Je intakter die 
Haut, desto geringer das Risiko für Stripping – das sind 
Probleme, die beim Wechsel der Platte auftreten, wenn 
die Haut strapaziert ist. Zusätzlich reduziert die einzigartige 
Hautschutzformel den Feuchtigkeitsverlust und macht die 
Haut geschmeidiger. Die Kombination aus einzigartiger 
Hautschutzmixtur und flexibler Passform bietet eine 
geeignete Unterstützung für eine gesunde Haut.

CeraPlus schützt die Haut von Anfang an

•	 mit der richtigen Passform für jede Körperform

•	 mit der einzigartigen Hautschutzfomel mit wertvollen 
Ceramiden

Wenn Sie nicht sicher sind, welche Stomaversorgung zu
Ihnen passt: Wir finden für Sie das passende Produkt:
Kontaktieren Sie einfach Ihren zuständigen Mediq 
Ansprechpartner. 



Die CeraPlus Produktfamilie – 
alles auf einen Blick

Für die meisten Körper und zahlreiche Stomata  
die passende Versorgung. 
Wenn Sie Fragen haben oder unsicher sind, welches  
System am besten zu Ihnen passt, kontaktieren Sie  
einfach Ihren zuständigen Mediq Ansprechpartner.
Wir helfen Ihnen gerne, die richtige Stomaversorgung 
für Sie zu finden.

Zweiteilig

•	 Plane Hautschutzplatten*

•	 Soft konvexe Hautschutzplatten*

•	 Konvexe Hautschutzplatten*

	 * �Kombinierbar mit den Kolostomie-, Ileostomie-, 
Urostomie- oder High Output Beuteln von Hollister

Einteilig

•	 Kolostomiebeutel  
plan und konvex

•	 Ileostomiebeutel  
plan, soft konvex und konvex

•	 Urostomie-Mehrkammerbeutel  
plan, soft konvex und konvex

Zubehör

•	 Plane Hautschutzringe

•	 Konvexe Hautschutzringe
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Lesen Sie vor der Verwendung die Gebrauchsanleitung 
mit Informationen zu Verwendungszweck, Kontrain-
dikationen, Warnhinweisen, Vorsichtsmaßnahmen und 
Anleitungen. 

Das Hollister Logo, CeraPlus und „Gesunde Haut.  
Gute Aussichten.“ sind Markenzeichen von Hollister 
Incorporated. Alle anderen Warenzeichen und Copy-
rights sind das Eigentum der jeweiligen Inhaber.

© 2021 Hollister Incorporated.
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 Remois ist eine Technologie 
der Alcare Co., Ltd.  

Hollister Incorporated
Niederlassung Deutschland
Riesstraße 25
80992 München

Beratung:
Mo. – Do.: 8.00–17.00 Uhr,  
Fr.: 8.00–16.00 Uhr
Telefon: 0800 1015023 (gebührenfrei)
E-Mail: beratungsteam@hollister.com

www.hollister.de

In unserem Aufklärungsfilm werden Ihnen  
die Vorteile von CeraPlus anschaulich vermittelt:  
www.hollister.de/CeraPlus-Video

Unsere Mediathek hält jede Menge Videos, 
Ratgeber und Versorgungstipps für Sie bereit: 
www.hollister.de/stomapflege-mediathek 

Das Hollister Learning Center liefert Ihnen 
viele interessante Themen, die Sie früher oder 
später sicher beschäftigen: 
www.hollister.de/stomapflege-fuer-betroffene
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Technologie der 
Alcare Co., Ltd.
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Hollister, das Hollister Logo sowie CeraPlus 
und „Gesunde Haut. Gute Aussichten.“ sind 
Markenzeichen von Hollister Incorporated. 
Alle anderen Warenzeichen und Copyrights 
sind das Eigentum der jeweiligen Inhaber. 
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Mediq Deutschland GmbH
In der Bruchwies 10
66663 Merzig

Für weitere Informationen kontaktieren Sie einfach 
Ihren zuständigen Mediq Ansprechpartner:

Telefon: 0800 33 44 800
E-Mail: kundenservice@mediq.de
www.mediq.de

Hollister Incorporated | Riesstraße 25 | 80992 München | www.hollister.de


